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1. Аннотация 

Программа «Английский язык. Уровень 2 (Power Up 2)» является третьей 

ступенью в системе обучения английскому языку по программам Cambridge и 

предназначена для детей 8–10 лет, которые уже имеют базовые знания 

английского языка (завершили уровень Power Up 1). 

Power Up 2 — это официальный курс подготовки к международному 

экзамену Cambridge Pre-A1 Starters (с элементами A1 Movers). На этом уровне 

ребёнок переходит от простых предложений к более развёрнутым 

высказываниям: он учится рассказывать о своих ежедневных делах, описывать 

людей и животных, сравнивать предметы, говорить о погоде и планах на 

будущее. В центре сюжета — знакомые персонажи, которые живут на ферме, 

ходят в школу, путешествуют и общаются. 

Курс рассчитан на один учебный год (80 уроков). За это время ребёнок 

осваивает около 700 новых слов и закрепляет основные грамматические 

конструкции. 

 

 

 
2. Соответствие международной системе уровней (CEFR) 

Программа Power Up 2 соответствует уровню A1 по международной шкале 

CEFR (Общеевропейские компетенции владения иностранным языком). 
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Что означает уровень A1 в российской практике: 

Это начальный уровень, на котором ребёнок: 

• понимает и использует знакомые повседневные выражения и простые 

фразы; 

• умеет представиться, рассказать о себе, своей семье, своих увлечениях; 

• может участвовать в простых диалогах на знакомые темы, если 

собеседник говорит медленно и чётко; 

• начинает читать короткие тексты и понимать их основное содержание. 

Важно понимать: уровень A1 — это только начало пути. Ребёнок, 

завершивший Power Up 2, может уверенно использовать простые фразы и 

конструкции в знакомых ситуациях, но для свободного общения требуется 

дальнейшее обучение (уровни Power Up 3 и выше). 

 
3. Что научится делать ребёнок к концу года 

По окончании курса ребёнок сможет: 

Говорение: 

• рассказывать о своём распорядке дня и занятиях в разное время; 

• описывать людей, животных и предметы, используя сравнительные 

конструкции; 

• говорить о прошлых событиях (что было вчера, на прошлой неделе); 

• описывать погоду и одежду по сезону; 

• участвовать в простых диалогах о семье, еде, учёбе, свободном времени; 

• задавать вопросы и давать развёрнутые ответы. 

Аудирование (понимание на слух): 

• понимать короткие рассказы и диалоги на знакомые темы; 

• понимать основное содержание песен, рифмовок и коротких видео; 

• следовать устным инструкциям из 3–4 шагов. 

Чтение: 

• читать короткие тексты (5–7 предложений) с пониманием основного 

содержания; 

• читать простые диалоги по ролям; 

• догадываться о значении незнакомых слов по контексту. 

Письмо: 

• писать короткие предложения и простые тексты по образцу (о себе, о 

семье, о любимом животном); 

• заполнять простые анкеты и формы; 

• писать короткие сообщения (3–5 предложений). 

 
4. Темы, которые пройдёт ребёнок 

Программа состоит из 1 вводного и 9 основных разделов (Units). Каждый 

раздел посвящён теме, близкой и понятной ребёнку. 

Раздел Тема Что изучаем 
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Раздел Тема Что изучаем 

Вводный 
Знакомство с персонажами 

/ Meet the family 

Повторение: семья, внешность, 

возраст, описание людей 

Unit 1 
День на ферме / A day on 

the farm 

Ежедневные дела, сельская 

местность, забота о планете 

Unit 2 Моя неделя / My week 
Дни недели, занятия в свободное 

время, режим дня 

Unit 3 
Время праздника / Party 

time! 

Профессии, описание 

внешности, люди, которые 

помогают нам 

Unit 4 
Семья дома / The family at 

home 

Расширенная семья, дом и его 

части, сравнительная степень 

прилагательных 

Unit 5 
Мир животных / Animal 

world 

Дикие и домашние животные, 

глаголы действия, превосходная 

степень прилагательных 

Unit 6 Наша погода / Our weather 
Погода, одежда, прошедшее 

время глагола to be 

Unit 7 В городе / In town 

Городские места, транспорт, 

правила поведения, модальный 

глагол must 

Unit 8 
Увлечения и хобби / 

Hobbies and activities 

Свободное время, музыка, спорт, 

настоящее и прошедшее время 

Unit 9 
Путешествия / Travel and 

holidays 

Путешествия, каникулы, степень 

сравнения прилагательных 

 
5. Грамматика, которая осваивается в течение курса 

Грамматическая 

тема 
Пример Раздел 

Present I'm reading a book. Are you reading? Unit 1 
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Грамматическая 

тема 
Пример Раздел 

Continuous 

(повторение и 

закрепление) 

Present Simple 

(режим дня) 

I get up at seven o'clock. What time does 

school finish? 
Unit 2 

Наречия частоты 
I always get up early. She sometimes 

watches TV. 
Unit 2 

Present Simple vs 

Present 

Continuous 

I don't often listen to the radio. I'm not 

listening now. 
Unit 3 

Why / Because 
Why are you asking questions? Because I 

love asking questions. 
Unit 3 

Сравнительная 

степень 

прилагательных 

(-er) 

My cousin's hair is longer than my uncle's. Unit 4 

Притяжательные 

местоимения 

Our car is smaller than theirs, but ours is 

newer. 
Unit 4 

Превосходная 

степень 

прилагательных 

This kitten's the prettiest. These skates are 

the best. 
Unit 5 

Предлоги места above, below, near, opposite Unit 5 

was / were 

(прошедшее 

время to be) 

Were your grandparents here last weekend? 

Yes, they were. 
Unit 6 

there was / there 

were 

Was there a scarf in the bedroom? Yes, there 

was. 
Unit 6 

Модальный You must be careful. You mustn't run. Unit 7 
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Грамматическая 

тема 
Пример Раздел 

глагол must 

Past Simple 

(правильные и 

неправильные 

глаголы) 

I visited my grandparents. She went to the 

park. 
Unit 7-8 

Сравнительная 

степень (more) / 

Превосходная 

(the most) 

This book is more interesting. It's the most 

exciting. 
Unit 9 

 
6. Формы контроля и подведения итогов 

В течение года проводятся: 

• Текущий контроль — наблюдение за работой на уроке, выполнение 

заданий в рабочей тетради, устные ответы. 

• Промежуточный контроль — после каждых 3 разделов проводится 

тестирование или игровое повторение. 

• Итоговый контроль — в конце года проводится итоговое занятие в 

форме игры-путешествия, где ребёнок показывает, чему научился. 

По окончании курса ребёнок получает сертификат о прохождении уровня 2 и 

готов к переходу на следующий уровень (Power Up 3 / Prepare 2). 

 
7. Учебно-методическое обеспечение 

• Основной учебник: Power Up 2. Pupil's Book (Cambridge University Press). 

• Рабочая тетрадь: Power Up 2. Activity Book with Online Resources and 

Home Booklet. 

• Книга для учителя: Power Up 2. Teacher's Book with Digital Pack. 

• Дополнительные материалы: аудио, видео, флеш-карточки, онлайн-

ресурсы, тесты, игры. 

 
Программа разработана методическим отделом АНО УНЦ «Интерлэнг» на 

основе УМК Power Up Level 2 издательства Cambridge University Press. Power 

Up является официальным курсом подготовки к международным экзаменам 

Cambridge English Qualifications. 
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